
2025年度スポーツ科学部

科目区分 授業科目名 配当年次 要件 科目属性 科目ナンバー

（1）基礎教育科目 （1）1年次 （1）必修

（2）専門教育科目 （2）2年次 （2）選択

（3）教職関連科目 （3）3年次 （3）自由

（4）保育士に関する科目 （4）4年次 （4）留学生必修

（9）複数年次 （9）学部間履修

1 基礎ゼミナール 1 1 111 250-1111-11

1 情報処理基礎Ⅰ 1 1 112 250-1112-11

1 情報処理基礎Ⅱ 1 1 113 250-1113-11

1 コミュニケーションと音声表現 1 2 114 250-1114-12

1 コミュニケーションと文章表現 1 2 115 250-1115-12

1 地域と行政 1 2 116 250-1116-12

1 防災・減災と生活 1 2 117 250-1117-12

1 教養講座Ａ 1 2 118 250-1118-12

1 教養講座Ｂ 1 2 119 250-1119-12

1 教養講座Ｃ 1 2 120 250-1120-12

1 高大連携プロジェクトＡ 1 2 121 250-1121-12

1 高大連携プロジェクトＢ 1 2 122 250-1122-12

1 英語Ⅰ 1 2 201 250-1201-12

1 英語Ⅱ 1 2 202 250-1202-12

1 英語Ⅲ 2 2 203 250-1203-22

1 英語Ⅳ 2 2 204 250-1204-22

1 中国語Ⅰ 1 2 205 250-1205-12

1 中国語Ⅱ 1 2 206 250-1206-12

1 中国語Ⅲ 2 2 207 250-1207-22

1 中国語Ⅳ 2 2 208 250-1208-22

1 コミュニケーション英語Ａ 1 2 209 250-1209-12

1 コミュニケーション英語Ｂ 1 2 210 250-1210-12

1 英会話Ⅰ 2 2 211 250-1211-22

1 英会話Ⅱ 2 2 212 250-1212-22

1 心理学 1 2 131 250-1131-12

1 文学 1 2 132 250-1132-12

1 言語学 1 2 133 250-1133-12

1 歴史学 1 2 134 250-1134-12

1 音楽 1 2 135 250-1135-12

1 美術 1 2 136 250-1136-12

1 日本国憲法 1 2 137 250-1137-12

1 法学 1 2 138 250-1138-12

1 社会学 1 2 139 250-1139-12

1 経済学 1 2 140 250-1140-12

1 環境学 1 2 141 250-1141-12

1 数学 1 2 142 250-1142-12

1 物理学 1 2 143 250-1143-12

1 化学 1 2 144 250-1144-12

1 生命科学 1 2 145 250-1145-12

1 情報科学 1 2 146 250-1146-12

1 運動と健康 1 2 147 250-1147-12

1 スポーツＡ 1 2 148 250-1148-12

1 スポーツＢ 1 2 149 250-1149-12

1 特別共同講義 1 2 150 250-1150-12

2 体力学概論 1 1 411 254-2411-11

2 ライフステージ運動論 1 2 412 254-2412-12

2 からだ気づき 1 2 413 254-2413-12
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2 トレーニング科学 1 2 414 254-2414-12

2 アダプテッドスポーツ論 1 2 415 254-2415-12

2 ストレスと健康の科学 1 2 416 254-2416-12

2 スポーツ文化論 1 2 417 254-2417-12

2 教育原理 1 2 418 254-2418-12

2 スポーツトレーナー論 1 2 419 254-2419-12

2 解剖生理学 1 2 420 254-2420-12

2 体育原理 2 1 430 254-2430-21

2 スポーツ経営管理論 2 1 431 254-2431-21

2 運動生理学 2 2 432 254-2432-22

2 体育・スポーツ史 2 2 433 254-2433-22

2 スポーツバイオメカニクス 2 2 434 254-2434-22

2 運動方法学 2 2 435 254-2435-22

2 スポーツ心理学 2 2 436 254-2436-22

2 スポーツ医学（整形外科） 2 2 437 254-2437-22

2 スポーツ医学（内科） 2 2 438 254-2438-22

2 公衆衛生学 2 2 439 254-2439-22

2 健康づくり運動演習 2 2 450 254-2450-22

2 女性とスポーツ 2 2 451 254-2451-22

2 測定評価演習 2 2 452 254-2452-22

2 機能解剖学 2 2 453 254-2453-22

2 スポーツ栄養学 2 2 454 254-2454-22

2 ヘルスプロモーション概論 2 2 455 254-2455-22

2 生理心理学 2 2 456 254-2456-22

2 学校保健 2 2 457 254-2457-22

2 レクリエーション論 2 2 458 254-2458-22

2 トレーナー演習 2 2 459 254-2459-22

2 コンディショニング論 2 2 460 254-2460-22

2 トレーニング演習I 2 2 461 254-2461-22

2 スポーツコーチング論 3 2 462 254-2462-32

2 スポーツ社会学 3 2 463 254-2463-32

2 加齢と老化の科学 3 2 464 254-2464-32

2 フィットネス概論 3 2 465 254-2465-32

2 コンディショニング演習 3 2 466 254-2466-32

2 ダンスと教育 3 2 467 254-2467-32

2 救急処置法 3 2 468 254-2468-32

2 アスレティックトレーニング論 3 2 469 254-2469-32

2 臨床心理学 3 2 470 254-2470-32

2 スポーツ行政論 3 2 471 254-2471-32

2 スポーツデータ解析 3 2 472 254-2472-32

2 レジスタンストレーニングの科学 3 2 473 254-2473-32

2 トレーニング指導演習Ⅰ 3 2 474 254-2474-32

2 トレーニング指導演習Ⅱ 3 2 475 254-2475-32

2 リコンディショニング演習 3 2 476 254-2476-32

2 スポーツ統計学 3 2 477 254-2477-32

2 メンタルトレーニング演習 3 2 478 254-2478-32

2 認知動作型トレーニング演習 3 2 479 254-2479-32
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2 トレーニング演習Ⅱ 4 2 480 254-2480-42

2 スポーツパフォーマンスの分析 4 2 481 254-2481-42

2 保健体育科教育法Ⅰ 2 2 482 254-2482-22

2 保健体育科教育法Ⅱ 3 2 483 254-2483-32

2 保健体育科教育法Ⅲ 3 2 484 254-2484-32

2 保健体育科教育法Ⅳ 4 2 485 254-2485-42

2 体つくり運動 2 2 511 254-2511-22

2 ダンス 2 2 512 254-2512-22

2 武道（柔道） 2 2 513 254-2513-22

2 球技（バスケットボール） 2 2 514 254-2514-22

2 球技（バレーボール） 2 2 515 254-2515-22

2 球 技（サッカー ） 2 2 516 254-2516-22

2 球技（ハンドボール） 2 2 517 254-2517-22

2 球技（ソフトボール） 2 2 518 254-2518-22

2 水 泳 3 2 519 254-2519-32

2 陸上競技 3 2 520 254-2520-32

2 器械運動 3 2 521 254-2521-32

2 球技（テニス） 3 2 522 254-2522-32

2 球技（バドミントン） 3 2 523 254-2523-32

2 スポーツ科学特殊講義A 2 2 591 254-2591-22

2 スポーツ科学特殊講義B 2 2 592 254-2592-22

2 スポーツ科学概論 1 1 701 254-2701-11

2 スポーツ科学専門演習A 2 2 711 254-2711-22

2 スポーツ科学専門演習B 2 2 712 254-2712-22

2 スポーツ科学専門演習C 2 2 713 254-2713-22

2 スポーツ科学専門演習D 2 2 714 254-2714-22

2 スポーツ科学専門演習E 2 2 715 254-2715-22

2 スポーツ科学専門演習F 2 2 716 254-2716-22

2 スポーツ科学専門演習G 2 2 717 254-2717-22

2 スポーツ科学専門演習H 2 2 718 254-2718-22

2 スポーツ科学研究法 3 1 721 254-2721-31

2 専門ゼミナールⅠ 3 1 731 254-2731-31

2 専門ゼミナールⅡ 3 1 732 254-2732-31

2 卒業研究 4 1 751 254-2751-41

2 データマネジメント基礎 1 2 911 254-2911-12

2 データサイエンス基礎 2 2 912 254-2912-22

2 データサイエンス基礎実践 3 2 913 254-2913-32

2 統計学 2 2 914 254-2914-22

2 統計調査論 3 2 915 254-2915-32

2 スポーツ産業論 1 2 921 254-2921-12

2 スポーツ経済学 1 2 922 254-2922-12

2 スポーツマネジメント入門 1 2 923 254-2923-12

2 スポーツマーケティング論 2 2 924 254-2924-22

2 スポーツマーケティング戦略論 3 2 925 254-2925-32

2 スポーツ組織行動論 3 2 926 254-2926-32

2 スポーツジャーナリズム論 3 2 927 254-2927-32

2 地域スポーツ政策論 3 2 928 254-2928-32
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2 スポーツイベント企画運営演習A 3 2 929 254-2929-32

2 スポーツイベント企画運営演習B 3 2 930 254-2930-32

2 保育内容概論 1 2 941 254-2941-12

2 保育内容の理解と方法 2 2 942 254-2942-22

2 スポーツ保育 1 2 943 254-2943-12

2 子どもスポーツ論 2 2 944 254-2944-22

2 子どものスポーツ遊び 2 2 945 254-2945-22

2 リトミック 1 2 946 254-2946-12

2 スポーツ保育指導法I 2 2 947 254-2947-22

2 スポーツ保育指導法Ⅱ 2 2 948 254-2948-22

2 スポーツ保育指導法Ⅲ 3 2 949 254-2949-32

2 スポーツ保育実習 3 2 950 254-2950-32

2 キャリアデザイン概論 1 2 961 254-2961-12

2 キャリアデザイン講座Ⅰ 2 1 962 254-2962-21

2 キャリアデザイン講座Ⅱ 3 1 963 254-2963-31

2 キャリアデザイン講座Ⅲ 3 1 964 254-2964-31

2 キャリアデザイン実践 4 2 965 254-2965-42

2 インターンシップ 3 2 966 254-2966-32

2 社会実践講座A 1 2 971 254-2971-12

2 社会実践講座B 1 2 972 254-2972-12

2 社会実践講座C 2 2 973 254-2973-22

2 海外研修A 1 2 974 254-2974-12

2 海外研修B 1 2 975 254-2975-12

2 海外研修C 1 2 976 254-2976-12

2 全学特殊講義A 1 2 991 254-2991-12

2 全学特殊講義B 1 2 992 254-2992-12

2 全学特殊講義C 1 2 993 254-2993-12

3 教職入門（教師論） 1 3 001 254-3001-13

3 教育社会学 1 3 002 254-3002-13

3 教育心理学 3 3 003 254-3003-33

3 特別支援教育総論 1 3 004 254-3004-13

3 教育課程と方法 2 3 005 254-3005-23

3 道徳教育 1 3 006 254-3006-13

3 特別活動及び総合的な学習の時間の指導法 2 3 007 254-3007-23

3 教育方法論 2 3 016 254-3016-23

3 情報通信技術の活用 3 3 017 254-3017-33

3 生徒指導 3 3 009 254-3009-33

3 教育相談 3 3 010 254-3010-33

3 進路指導 3 3 011 254-3011-33

3 事前事後指導 9 3 012 254-3012-93

3 教育実習Ⅰ 4 3 013 254-3013-43

3 教育実習Ⅱ 4 3 014 254-3014-43

3 教職実践演習（中・高） 4 3 015 254-3015-43
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